
Los OTC Más Destacados
Plan Medicare Advantage 2026

Y0020_WCM_4407400_SPA_0_M CMS Accepted 08032025 
©Wellcare 2025	

4639155_NA6WCMOTCSPA_M_0000



Los OTC
Más Destacados

Los OTC Más Destacados es un vistazo de los artículos 
de venta libre (OTC) más vendidos, tales como cepillos 
de dientes, analgésicos, vitaminas y mucho más. Use 
sus dólares de beneficios en artículos para tener una 
vida saludable mientras aumenta su presupuesto.

Encontrará una selección de artículos cubiertos en 
este catálogo, pero hay aún más disponibles en línea o 
en la tienda. 

Escanee el código QR con su teléfono 
inteligente o tableta para ver las 
categorías de OTC disponibles.

Si tiene alguna duda, llame a Servicios para Miembros 
al número que aparece en su tarjeta de ID de 
miembro. Entre el 1 de octubre y el 31 de marzo, los 
representantes están disponibles de lunes a domingo 
de 8 a.m. a 8 p.m. Entre el 1 de abril y el 30 de 
septiembre, los representantes están disponibles de 
lunes a viernes de 8 a.m. a 8 p.m.

Tenga en cuenta que, fuera del horario de oficina, los 
fines de semana y días festivos del 1 de abril al 30 de 
septiembre nuestro sistema telefónico automatizado 
puede responder a su llamada.

Tan solo escanee el código 
QR, inicie sesión en el portal 
para miembros y seleccione 
“Wellcare Spendables®”.

   �En este catálogo hay referencias a sitios web y a una aplicación móvil. Si 
no tiene acceso al sitio web o a un teléfono inteligente, puede llamar a 
Servicios para Miembros usando el número que aparece en su tarjeta de ID 
de miembro para consultar sobre estos beneficios y funciones.



Comprar Es Fácil con la
Tarjeta Wellcare Spendables® 

HAY CUATRO FORMAS SENCILLAS DE ORDENAR SUS ARTÍCULOS OTC:

  �
 

 	�EN TIENDAS
	� Para obtener más información y encontrar tiendas cercanas, visite  

go.wellcare.com/member y seleccione “Wellcare Spendables®”.

 	�EN LÍNEA
 	�

go.wellcare.com/member y seleccione “Wellcare Spendables®”.

 	�APLICACIÓN MÓVIL
	� Descargue la aplicación móvil gratuita Wellcare Spendables® & Rewards para adquirir artículos 

OTC.

 	�POR TELÉFONO
	� Llame al número que aparece en el reverso de su tarjeta Wellcare Spendables® para solicitar 

artículos OTC elegibles por teléfono. Entre el 1 de octubre y el 31 de marzo, los representantes 
están disponibles de lunes a domingo de 8 a.m. a 8 p.m. Entre el 1 de abril y el 30 de septiembre, 
los representantes están disponibles de lunes a viernes de 8 a.m. a 8 p.m. Sin embargo, tenga en 
cuenta que en el horario fuera de atención, los fines de semana y los días festivos, del 1 de abril al 
30 de septiembre, nuestro sistema telefónico automatizado puede responder su llamada. Tenga 
a mano los nombres y números de ID de los artículos que desee comprar.

¡WELLCARE OFRECE 
ENVÍOS GRATIS!

  �Recibirá envíos gratis automáticamente para todos los 
artículos publicados en el sitio web o la aplicación de 
Wellcare Spendables®.

  �No se requiere una compra mínima para tener envíos gratis 
en el sitio web o la aplicación de Wellcare Spendables®. 

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


	

Preguntas
Frecuentes

�¿Hay otros artículos disponibles 
además de los que aparecen en 
este catálogo?

	� ¡SÍ! Los artículos adicionales están 
disponibles en las tiendas minoristas 
participantes y en línea. Para 
obtener una lista de los artículos 
cubiertos y las categorías, visite 
go.wellcare.com/member, inicie sesión 
en el portal para miembros y seleccione 
“Wellcare Spendables®”.

	� ¿Qué precio pagaré al 
finalizar la compra?

	� Es posible que los precios en línea y en 
las tiendas no coincidan con los precios 
indicados en este catálogo. Los precios en 
línea y en la tienda se aplican cuando se 
realiza el pago. 

	� ¿Tengo que pagar el impuesto de 
venta?

	� Sí, todos los pedidos están sujetos al 
impuesto de venta local y estatal.

	� ¿Cómo puedo revisar mi saldo?
	� Para comprobar su saldo visite 

go.wellcare.com/member. Inicie sesión 
en el portal para miembros y seleccione 
“Wellcare Spendables®”. 

	� ¿Qué pasa si mi compra 
cuesta más que el monto que 
tengo disponible?

	 �Si el total es superior al saldo disponible 
en su tarjeta Wellcare Spendables®, puede 
pagar el resto con otro método de pago.

	� ¿Cómo puedo obtener una 
tarjeta de reemplazo?

	 �Para obtener una tarjeta de 
reemplazo por correo electrónico 
visite go.wellcare.com/member y 
seleccione“Wellcare Spendables®”. O bien, 
llame al número de teléfono que aparece 
en el reverso de su tarjeta Wellcare 
Spendables®. Entre el 1 de octubre y el 
31 de marzo, los representantes están 
disponibles de lunes a domingo de 8 a.m. 
a 8 p.m. Entre el 1 de abril y el 30 de 
septiembre, los representantes están 
disponibles de lunes a viernes de 8 a.m. a 
8 p.m. Sin embargo, tenga en cuenta que 
fuera del horario de atención, los fines 
de semana y los días festivos federales, 
del 1 de abril al 30 de septiembre, es 
posible que nuestro sistema telefónico 
automatizado responda su llamada.

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


La selección y los precios de este catálogo son un vistazo de la disponibilidad  
en julio del 2025 y están sujetos a cambios regulares.

 Baño y Cuerpo

484236	 $9.90
Champú Anticaspa Rugby® 
Botella con Tapa Abatible Sin 
Perfume de 7 oz.

875313	 $11.85 
Crema Hidratante para 
Manos y Cuerpo Gold Bond® 
para Diabéticos 
Loción en Botella Sin Perfume 
de 13 oz.

1123098  $5.12
Cepillo de Dientes Colgate® 
para Adultos, Suave

1212220  $6.96
Pasta de Dientes Crest® 
Whitening with Scope Minty 
Fresh 
Tubo de 2.7 oz.

1231878  $14.03
Protector Solar Coppertone® 
Sport 4-In-1 Performance 
Loción SPF 30
Tubo de 7 oz.

1260343	 $6.42 
Bálsamo Labial Blistex® 
Medicado
Tubo de 0.21 oz.

 Comodidad, Descanso y Relajación

877447	 $39.02 
Medias de Compresión JOBST® 
Relief® Hasta la Rodilla
Grande/Pantorrilla Completa en 
Negro con Punta Cerrada

1065568	 $28.70 
Cojín para Asiento tipo Dona 
Espuma Moldeada de 
18 Pulgadas de Diámetro

1172876	 $51.61 
Sistema de Cuña 
Posicionadora
23-1/2 X 19-1/4 X 7-1/2 Pulgadas 
Espuma Independiente



1238890	 $9.25 
Ayuda Natural para el Sueño 
Foster & Thrive™

120 por Frasco, Tableta de 3 mg

1240537	 $109.66 
Máquina de Sonido con Luz 
Nocturna Nanit
3-1/2 X 3-1/2 X 5-1/4 Pulgadas

1244988	 $10.22 
Sal de Epsom Magnesium 
Sulfate USP Foster & Thrive™

Bolsa de 1 lbs. en Granulos

 Ayudas y Monitores de Uso Diario

549224	 $44.46 
Spray de Ducha Manual con 
Válvula Desviadora Carex® 
Manguera de 80 Pulgadas

634083	 $5.12 
Organizador de Pastillas Ezy 
Dose®

Mediano 7 Días 1 Dosis

864616	 $32.50
Kit de Equipo para Cadera/
Rodilla ADL FabLife™

Alargador Estándar, 26 Pulgadas 
de Longitud

948998	 $237.90 
Soporte Lumbar Horizon™ 627
Talla Única, Adaptable a la 
Mayoría, Cierre de Velcro, 
Circunferencia de Cintura de 
24 a 50 Pulgadas, Para Adultos

1257842	 $21.09 
Alfombra de Baño 
Antideslizante TheraCare™

Vinilo 15 X 27 Pulgadas

1259670	 $60.76 
Tensiómetro Digital 
Automático para Uso 
Doméstico 3 Series®

Brazalete para Adultos, Modelo 
de Escritorio de 9 a 17 Pulgadas

La selección y los precios de este catálogo son un vistazo de la disponibilidad  
en julio del 2025 y están sujetos a cambios regulares.



 Bienestar Femenino

1065927  $15.12
Kit de Análisis de Orina AZO 
Test Strips®

Detección de Infecciones del 
Tracto Urinario, 3 Pruebas 
Exentas de CLIA

 Cuidado Íntimo

877037	 $8.05 
Toallitas Higiénicas 
Desechables Cottonelle® 
FreshCare®

Recarga de Paquete Suave 
Perfumado, 84 Unidades

889082	 $20.01 
Ropa Interior Absorbente 
para Mujeres Adultas Prevail®

Ropa Interior Desechable 
de Uso Diario con Costuras 
Desprendibles, Talla Grande, de 
Alta Absorción

1049767	 $11.20 
Protector de Piel Thera® 
Protector Corporal 
Dimethicone
Crema Perfumada en Tubo de 
4 oz.

1075429	 $12.94 
Almohadilla Desechable 
Transpirable Ultimate
Absorción Alta, Algodón/
Polímero de 30X36 Pulgadas

1138644	 $22.51 
Preparation H® para el Alivio 
de las Hemorroides
Pomada de 2 oz.

1187896	 $21.64 
Protector para Incontinencia
25-1/5 Pulgadas de Largo, 
Absorbencia Ligera, Núcleo de 
Polímero, Talla Única, Adaptable 
a la Mayoría

La selección y los precios de este catálogo son un vistazo de la disponibilidad  
en julio del 2025 y están sujetos a cambios regulares.



1246809	 $6.15 
Toallita Desinfectante 
Personal McKesson
Paquete Suave Perfumado, 
48 Unidades

 Elementos Esenciales del Botiquín

508713	 $10.22 
Hisopo con Punta de Algodón
Vástago de Madera de 
6 Pulgadas, Estéril, 2 por 
Paquete

897464	 $6.15 
Líquido Antiséptico con 
Alcohol Isopropílico
Frasco de 16 oz.

1005880	 $12.94 
Alivio para el Resfrío y la Tos 
Coricidin® HBP
Tableta de 4 mg - 30 mg, 16 por 
Caja

1066512	 $82.49 
Kit de Primeros Auxilios
Estuche de Plástico para 
50 Personas

1088319	 $12.94 
Alivio Tópico del Dolor 
Salonpas®

Parche de Camphor/Menthol/
Methyl Salicylate, 60 por Caja, 
Concentración de 3.1% - 6% - 
10%

1111740	 $26.85 
Analgésico
Tableta de Acetaminophen 
en Dosis Únicas de 500 mg, 
250 por Caja

La selección y los precios de este catálogo son un vistazo de la disponibilidad  
en julio del 2025 y están sujetos a cambios regulares.



1211523  $7.83
Alivio para el Dolor de 
Garganta Luden’s®

Pastilla de 2.8 mg, 30 por Bolsa

1228787	 $20.55 
Antidiarreico Imodium®

Cápsulas de 125 mg - 2 mg para 
Múltiples Síntomas, 18 por Caja

1235079  $6.15
Alivio para la Alergia 
Foster & Thrive™

Mini Tableta de 25 mg, 24 por 
Caja

1235084  $8.21
Pomada para el Pecho Foster 
& Thrive™

Pomada 4.8% - 1.2% - 2.6%, 
3.5 oz.

1235100  $8.21
Antiácido Foster & Thrive™ 
Tabletas Masticables de 
500 mg, 150 por Frasco

1238924  $5.12
Alivio del Dolor Foster & 
Thrive™ 
Tableta Masticable de Aspirina 
de 81 mg, 36 por Caja

1258039 	 $7.51
Alivio de la Picazón
Crema con una Concentración 
del 1%, Tubo de 1 oz.

La selección y los precios de este catálogo son un vistazo de la disponibilidad  
en julio del 2025 y están sujetos a cambios regulares.



 Suplementos para el Bienestar

830734  $19.46
Suplemento Multivitamínico 
Vitafusion® MultiVites®

Vitamina A/Ácido scórbico/
Vitamina D 2,500 IU - 800 IU, 
Gomitas de 20 mg, 150 por 
Frasco, Sabor a Frutas Variadas

830840  $43.37
Suplemento Multivitamínico 
PreserVision®

Ácido Ascórbico/Vitamina E/
Zinc 200 IU, Cápsulas Blandas 
de 226 mg - 34.8 mg, 120 por 
Frasco

861286  $7.18
Suplemento Mineral Nature’s 
Bounty® Iron
Tableta de 65 mg, 100 por 
Frasco

984536  $13.49
Suplemento de Biotina 
Natrol® Vitamina B7
Tableta de 5,000 mcg, 90 por 
Frasco, Sabor a Fresa

1230547  $18.38
Suplemento Multivitamínico 
Centrum® Silver® para 
Adultos Mayores de 50
Tableta, 125 por Frasco

1230549  $18.38
Suplemento Multivitamínico 
Centrum® Silver® para 
Mujeres Mayores de 50
Tableta, 100 por Frasco

1238898  $11.31
Suplemento de Vitamina C 
Foster & Thrive™

Ácido Ascórbico, Tableta de 
1,000 mg, 100 por Frasco

1238904  $12.94
Suplemento de Fibra 
Foster & Thrive™

Polvo con Sabor a Naranja 
10 oz., Cáscaras de Psyllium

1244150  $8.21
Suplemento Vitamínico 
Foster & Thrive™ Vitamina D3
Cápsulas Blandas de 2,000 IU, 
100 por Frasco

La selección y los precios de este catálogo son un vistazo de la disponibilidad  
en julio del 2025 y están sujetos a cambios regulares.



1249516  $16.20
Suplemento Dietético OLLY® 
Daily Energy
Vitamina B12/CoQ10/Bayas 
de Goji 300 mcg, Gomitas de 
30 mg - 100 mg, 60 por Frasco, 
Sabor a Maracuyá Tropical

1262488  $57.50
Suplemento Oral THORNE® 
Collagen Fit
Polvo Sin Sabor, Envase de 
17.8 oz.



Emitida por Avidia Bank de acuerdo con la licencia de Mastercard International. El uso de esta tarjeta está sujeto a los 
términos y condiciones del Acuerdo del Titular de la Tarjeta.
Wellcare es la marca de Medicare para Centene Corporation, un plan HMO, PPO, PFFS, PDP que tiene un contrato con 
Medicare y es un Patrocinador aprobado de la Parte D. Nuestros planes D-SNP tienen un contrato con el programa 
estatal de Medicaid. La inscripción en nuestros planes depende de la renovación del contrato.
Residentes de Washington: “Wellcare” es ofrecido por Coordinated Care of Washington, Inc.
Residentes de Washington: “Wellcare” es ofrecido por WellCare Health Insurance Company of Washington, Inc.
Residentes de Washington: Health Net Life Insurance Company tiene un contrato con Medicare para los planes PPO. 
“Wellcare” es ofrecido por Health Net Life Insurance Company.
Wellcare By Allwell (HMO y HMO SNP) incluye productos que están suscritos por Superior HealthPlan, Inc.
Wellcare (HMO, HMO SNP y PPO) incluye productos que están suscritos por WellCare of Texas, Inc., WellCare National 
Health Insurance Company, Superior HealthPlan, Inc. y SelectCare of Texas, Inc.
Posibles inscritos de Texas D-SNP: Para obtener información detallada sobre los beneficios de Texas Medicaid, 
visite el sitio web de Texas Medicaid en https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-
members/starplus. Para solicitar una copia escrita de nuestro Directorio de Proveedores de Medicaid, comuníquese 
con nosotros.
Para los miembros de Texas D-SNP: Como miembro de Wellcare HMO D-SNP, usted cuenta con la cobertura de 
Medicare y Medicaid. Usted recibe su cobertura de atención médica y medicamentos recetados de Medicare a través 
de Wellcare y, además, es elegible para recibir servicios adicionales de atención médica y cobertura a través de Texas 
Medicaid. Para obtener más información acerca de los proveedores que participan en Texas Medicaid, visite  
https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html. Para obtener información detallada sobre 
los beneficios de Texas Medicaid, visite el sitio web de Texas Medicaid en https://www.hhs.texas.gov/services/
health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus. Para solicitar una copia escrita de nuestro Directorio de 
Proveedores de Medicaid, comuníquese con nosotros.
Notificación: TennCare no es responsable del pago de estos beneficios, a excepción de los montos correspondientes 
de la distribución de costos. TennCare no es responsable de garantizar la disponibilidad o la calidad de estos 
beneficios. Cualquier beneficio que exceda los beneficios tradicionales de Medicare se aplica exclusivamente a 
Wellcare Medicare Advantage y no es un indicador de un aumento en los beneficios de Medicaid.
Para los posibles inscritos de Louisiana D-SNP: Para obtener información detallada sobre los beneficios de Louisiana 
Medicaid, visite el sitio web de Medicaid en https://ldh.la.gov/medicaid o https://www.louisianahealthconnect.com. 
Para solicitar una copia escrita de nuestro Directorio de Proveedores de Medicaid, comuníquese con nosotros.
Para los miembros de Louisiana D-SNP: Como miembro de Wellcare HMO D-SNP, usted cuenta con cobertura de 
Medicare y Medicaid. Usted recibe su cobertura de atención médica y medicamentos con receta de Medicare a través 
de Wellcare y, además, es elegible para recibir servicios adicionales de atención médica y cobertura a través de 
Louisiana Medicaid. Para obtener más información sobre los proveedores que participan en Louisiana Medicaid, visite 
www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider o https://www.louisianahealthconnect.com. Para obtener información 
detallada acerca de los beneficios de Louisiana Medicaid, visite el sitio web de Medicaid https://ldh.la.gov/medicaid 
y seleccione el enlace “Learn about Medicaid Services” (Obtener información sobre los Servicios de Medicaid). Para 
solicitar una copia escrita de nuestro Directorio de Proveedores de Medicaid, comuníquese con nosotros.
Para los planes Arizona D-SNP: Los servicios por contrato se financian, en parte, mediante un contrato con el Estado 
de Arizona.
Los beneficios mencionados son parte de los Beneficios Complementarios Especiales para las Personas con 
Enfermedades Crónicas. No todos los miembros calificarán. Además de ser de alto riesgo, usted debe tener una o 
más de las siguientes afecciones crónicas: cáncer, trastornos cardiovasculares, trastornos de salud mental crónicos 
e incapacitantes, trastornos pulmonares crónicos, diabetes. Hay otras condiciones elegibles que no aparecen en la 
lista. La elegibilidad para este beneficio no se puede garantizar basándose únicamente en su condición. Todos los 
requisitos de elegibilidad aplicables deben cumplirse antes de que se proporcione el beneficio. Para obtener más 
información, comuníquese con nosotros o consulte la Evidencia de Cobertura del plan.
† Otras Farmacias/Médicos/Proveedores están disponibles en nuestra red.

https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://ldh.la.gov/medicaid
https://www.louisianahealthconnect.com
http://www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider
https://www.louisianahealthconnect.com
https://ldh.la.gov/medicaid








INFORMACIÓN IMPORTANTE SOBRE EL PLAN
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